
Le plat régressif  
par excellence avec  

La Vache qui rit® qui ravira 
petits et grands gourmets !

PRÉPARATION

INGRÉDIENTS 

Pour 4 personnes Préparation : 5 min. / Cuisson : 10 min.

1	 Faire cuire les pâtes dans une casserole d’eau salée en suivant les 
indications sur l’emballage.

2	 Pendant ce temps porter à ébullition La Vache qui rit®et la crème dans 
une casserole.

3	 Mélanger bien pour obtenir une crème homogène. 

4	 Ajouter le jambon. 

5	 Laisser cuire quelques minutes en mélangeant bien.

6	 Égoutter les pâtes, verser la crème et mélanger le tout. 

7	 Servir en parsemant de gruyère râpé.

COQUILLETTES AU JAMBON

150 g 
de La Vache qui rit®

250 g de 
coquillettes

20 cl de 
crème liquide

150 g de dés  
de jambon

4 cuillères à soupe  
de gruyère râpé

et La Vache qui rit®

Plat
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